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EDITORIAL
Cada persona busca tener un lugar especial, un lugar donde 
relajarse, poder despejarse y simplemente disfrutar, Galicia esta 
lleno de esos rincones como uno muy especial que encontramos 
en la Sierra de Corveira, un mirador ubicado al lado  del Mirador 
del Péndulo, se trata de una puerta que siempre está abierta, 
la Puerta de la Felicidad y es que estar ahí es lo más parecido 
a
 
encontrar

 
esa

 
paz

 
y
 
esa

 
tranquilidad

 
que

 
solo

 
Galicia

 
nos

 
da.
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El miércoles 26 de enero en estricto apego a los estatutos del Centro Gallego
de México se celebró la Asamblea General Ordinaria en la que se informó 

a todos los socios ahí presentes el balance del año 2024 y la situación actual de 
nuestro centro, se habló también de las últimas obras que se han hecho como 
mejoras y de los nuevos proyectos para este 2025 que darán una renovación a 
nuestro club. Nuestro presidente el Sr. Alfonso Martínez Lorenzo agradeció 
el apoyo recibido por todos los directivos, Comité de damas, profesores y a 
todos los socios que hacen posible mantener a nuestro Centro Gallego.
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El miércoles 26 de marzo en estricto apego a los estatutos del Centro Gallego 
de México se celebró la Asamblea General Ordinaria en la que se informó 

a todos los socios ahí presentes el balance del año 2024 y la situación actual de 
nuestro centro, se habló también de las últimas obras que se han hecho como 
mejoras y de los nuevos proyectos para este 2025 que darán una renovación a 
nuestro club. Nuestro presidente el Sr. Alfonso Martínez Lorenzo agradeció 
el apoyo recibido por todos los directivos, Comité de damas, profesores y a 
todos los socios que hacen posible mantener a nuestro Centro Gallego.
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Chocolatada
Iniciamos un año más con nuestra tradicional chocolatada, el domingo 12 de enero, 

nuestra madrina Inés Gómez Vázquez organizo un hermoso día para los más pequeños 
de nuestro club acompañada de los tres Reyes Magos que vinieron desde Oriente 

para repartir algunos regalos. Disfrutamos de un rico chocolate y de unos deliciosos 
tamales sin faltar nuestra rosca de Reyes.
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Por: Ana Belén Rosendo F.
Diseño: Arantza Ruíz de Azúa. 

Como todos los años el Entroido 2025 llegó lleno de alegría. Todos los 
centros hermanos presentaron sus comparsas llenas de baile, luces y 
música. El Centro Gallego de México, de la mano de su madrina Inés 

Gómez presentó la comparsa “Teu Mellor Verán” y nos regalaron una noche 
mágica, donde  la música y los bailes  nos llevaron  de vuelta a nuestros veranos 
en Galicia.Por qué…¿quien no ha pasado su mejor verano cada vez que va a 
Galicia? Los integrantes de la comparsa del Centro Gallego de México con sus 
bailes,  nos llevaron de vuelta al verano en los pueblos y a sus costumbres. 
Para los mas jóvenes, costumbres como comer pipas y jugar al futbolín en el 
bar del pueblo, ir a la playa para pasar el día y  merendar en los chiringuitos, el 
famoso botellón a espaldas de la Guardia Civil y la fiesta nocturna en la playa 
de Sanxenxo, sin olvidar lo divertido que es ir en ese camión a la playa. Para 
los no tan jóvenes la tradición que no puede faltar es la de dormir la siesta 
después de ver en casa el Grand Prix, por supuesto todo esto después de 
comer, pero lo que es una tradición y costumbre que todos comparten son las 
fiestas del pueblo, donde todas las señoras lo decoran para la misa y la pro-
cesión que todo mundo respeta, y así  poder terminar el día con la fiesta grande 
donde no nos puede faltar la Orquesta Panorama y cerrar  las celebraciones 
con broche de oro.Y así fue como nuestra Madrina Inés, los integrantes de la 
comparsa del Centro Gallego y todos los que nos involucramos para que esta 
presentación fuera posible  quisimos plasmar como es un verano en Galicia. 
Para que todos los que ya lo hemos vivido, los que no han estado ahí, y las 
futuras generaciones sepan que: cada vez que vayas a Galicia en verano… 

ese va a ser “Teu Mellor Verán”
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bellas artes
El reino más lejano,

 Santiago de Compostela.
Sus calles empedradas, 

Su universidad y sus tunas. 
Una posada y los estudiantes. 

Una historia de amor, 
Gerardo y Carmiña.
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Como cada año el Centro Gallego de 
México organiza la visita al Beato Fray 
Sebastián de Aparicio, iniciamos el viaje 

saliendo muy temprano en cuatro camiones ha-
ciendo una parada en Río Frío para descansar 
y disfrutar un desayuno organizado por nuestra 
madrina Inés Gómez Vázquez y su mamá, la 
Sra. Andrea Vázquez Terrazo con la ayuda 
de las mamás de los demás participantes del 
cuadro de baile.
 
Al finalizar continuamos nuestro viaje hasta el 
Templo de San Francisco donde descansan 
los restos del Beato, ahí nos recibió la Madri-
na del Parque España de Puebla además de 
sus directivos, se celebró la Santa Misa y al 
terminar el cuadro de baile junto con la Banda 
de Gaitas se dirigieron a donde se encuentran 
los restos del Beato mientras se escuchaba el 
Himno Gallego.
 
A su salida el cuadro hizo su actuación en el 
atrio De la Iglesia, y al terminar partimos al 
Parque España donde siempre nos reciben 
con cariño y son excelentes anfitriones.
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Como cada año el Centro Gallego de 
México organiza la visita al Beato Fray 
Sebastián de Aparicio, iniciamos el viaje 

saliendo muy temprano en cuatro camiones ha-
ciendo una parada en Río Frío para descansar 
y disfrutar un desayuno organizado por nuestra 
madrina Inés Gómez Vázquez y su mamá, la 
Sra. Andrea Vázquez Terrazo con la ayuda 
de las mamás de los demás participantes del 
cuadro de baile.
 
Al finalizar continuamos nuestro viaje hasta el 
Templo de San Francisco donde descansan 
los restos del Beato, ahí nos recibió la Madri-
na del Parque España de Puebla además de 
sus directivos, se celebró la Santa Misa y al 
terminar el cuadro de baile junto con la Banda 
de Gaitas se dirigieron a donde se encuentran 
los restos del Beato mientras se escuchaba el 
Himno Gallego.
 
A su salida el cuadro hizo su actuación en el 
atrio de la Iglesia, y al terminar partimos al 
Parque España donde siempre nos reciben 
con cariño y son excelentes anfitriones.
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El domingo 6 de abril fue nuestra fiesta de la Ramallosa, comenzamos el día con la procesión 
y contamos con la presencia de Monseñor Francisco Javier Acero, que junto con el Padre 
José celebraron la misa, al terminar nos dirijimos al salón donde disfrutamos de una comida 
mientras la maestra Ana Karen Cuevas nos presentó los bailes realizados por nuestro cuadro 
de pequeños y grupo de gaitas.
 
1. Muiñeira de Bretoña 
2. Tres Muiñeiras 
3. Unha Vella Dixo a Outra
4. Xota das Nogais
5. Fonsagrada. 

Después para deleite de todos y sobre todo los que no habían asistido a Bellas Artes el cuadro 
de grandes nos engalanó la tarde presentando La Casa de la Troya dirigidos por la maestra 
Mariana Fernández acompañados por el cuadro de gaitas encabezado por la Maestra Antia Núñez.

Por : Elisa Justo
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El domingo 6 de abril fue nuestra fiesta de la Ramallosa, comenzamos el día con la procesión 
y contamos con la presencia de Monseñor Francisco Javier Acero, que junto con el Padre 
José celebraron la misa, al terminar nos dirijimos al salón donde disfrutamos de una comida 
mientras la maestra Ana Karen Cuevas nos presentó los bailes realizados por nuestro cuadro 
de pequeños y grupo de gaitas.
 
1. Muiñeira de Bretoña 
2. Tres Muiñeiras 
3. Unha Vella Dixo a Outra
4. Xota das Nogais
5. Fonsagrada. 

Después para deleite de todos y sobre todo los que no habían asistido a Bellas Artes el cuadro 
de grandes nos engalanó la tarde presentando La Casa de la Troya dirigidos por la Maestra 
Mariana Fernández acompañas por el cuadro de gaitas encabezado por la maestra Antia Núñez.
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VSPor :
Ivan Nogueira Carreiro 
Diego Duran Gónzalez
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El pasado 7 de mayo, nuestra madrina 
Inés Gómez Vázquez y su mamá, la 

Sra. Andrea Vázquez Terrazo organizaron 
un desayuno para celebrar el día de las 
madres en el Centro Gallego de Colima.
 
A la entrada había un lugar especialmente 
decorado para tomarnos una foto antes de 
pasar al salón que estaba muy elegante y 
con muchos detalles, disfrutamos de un 
rico desayuno al terminar nos esperaba 
una mesa de dulces muy surtida y variada 
para todos los gustos. Mientras tomamos 
nuestro café participamos en una rifa , 
donde una persona de cada mesa ganó 
una sorpresa que Inés y su mamá com-
praron con cariño y repartieron a cada una 
de nosotras un detalle haciéndonos sentir 
muy festejadas y consentidas. 

¡Gracias Inés y Andrea por una mañana 
tan agradable, llena de buenos momentos!

Diseñadora: Arantza Ruíz de Azúa 
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Una vez más llegan las Rosas de Madrid desde el 
Parque del Retiro. La tripulación de Iberia fue la 
encargada de hacer la entrega el pasado 27 de 

mayo de veinticuatro rosas que simbolizan esos lazos 
de unión entre España y México, una hermosa tradición 
que se repite año con año desde 1954.

La Fraternidad Iberoamericana junto a la Asociación 
Nacional de Charros han sido las encargadas de
recibirlas junto con las madrinas y demás representantes 
de los centros españoles invitados siempre a participar 
en este evento.
 
Las rosas fueron entregadas el siguiente domingo de su 
llegada en la Basílica de Guadalupe a los pies de la Virgen 
en una emotiva ceremonia.
 
El alcalde de Madrid José Luis Martínez Almeida Navasqüés 
envió unas palabras en las que reiteró la importancia de seguir 
con esta tradición.  Al finalizar la Santa Misa, la Asociación
Nacional de Charros y la Fraternidad Iberoamericana 
ofrecieron una comida a todos los participantes además 
de disfrutar una agradable charreada.
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Las Rosas fueron entregadas el siguiente domingo de su 
llegada en la Basílica de Guadalupe a los pies de la Virgen 
en una emotiva ceremonia.
 
El alcalde de Madrid José Luis Martínez Almeida Navasqüés 
envió unas palabras en las que reiteró la importancia de seguir 
con esta tradición.  Al finalizar la Santa Misa, la Asociación
Nacional de Charros y la Fraternidad Iberoamericana 
ofrecieron una comida a todos los participantes además 
de disfrutar una agradable charreada.
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letras gallegas 2025
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Dia 
2025

Este 17 de mayo celebramos como todos los años el día das Letras Galegas, La Real Academia 
Galega decidió que este homenaje fuera para las cantareiras y a la poesía popular oral. 
Las cantareiras y pandereteiras surgen en un contexto de trabajo y ayuda entre vecinos, en la 
que al término de sus labores se celebraba con música y baile. 
Este homenaje es para seis mujeres gallegas, Adolfina y Rosa Casas Rama (de Cerceda); Eva 
Castiñeira(de Muxia); y las Pandereteiras de Mens, Prudencia Garrido Ameijende, Asunción 
Garrido Ameijende y Manuela Lema Villar; (de Malpica de Bergantiños).

das Letras
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Letras

Su trayectoria fue muy importante en la transmisión de la música tradicional gallega, 
pioneras en recorrer escenarios de Francia, Portugal y América. La visibilidad de estas 
mujeres dio un vuelco para que las mujeres también tuvieran un valor dentro del esce-
nario no solo la figura del hombre gaiteiro. Estas mujeres fueron descubiertas en 1971 por 
el departamento de Coros y Danzas de la Sección Feminista y por José Antonio Primo de 
Rivera. Sus presentaciones fueron creciendo en TVE en los años 70, después en los inicios 
de TVG en 1985.

Galegas
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Por: Ana Karen Cuevas

Festival de Teatro Festival de Teatro 
Infantil 2025Infantil 2025
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El pasado 1 de junio, nuestros 
alumnos más pequeños  se
presentaron en e l  tea t ro

Ángel y Tere Losada de la Uni-
versidad Anáhuac con el tema 
“Danzas Brancas”.  Aunque se de-
sconoce el origen exacto de está 
tradición, los bailarines se visten 
de blanco, símbolo de pureza y
renovación. Llevan en sus manos li-
stones de colores, aros y palos. Los 
listones representan la prosperidad 
que desean para su comunidad; 
los aros, la fertilidad de la tierra, y 
los palos, la protección contra los 
malos espíritus. Este año, fuimos 130 
personas detrás del escenario. 
Agradecemos profundamente a 
todos los papás por su compromiso 
y esfuerzo para hacer posible esta 
presentación. Sin  ustedes, nada de 
esto sería realidad. También a los 
otros profesores, a los que tocan 
instrumentos y a todos los que fueron 
a ayudar para que este día fuera 
inolvidable y donde todos los ensayos 
valieron la pena.
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La temporada de Volley Ball 2024-2025, ha sido una 
temporada magnífica, durante ella, estuvo siempre 
presente el ánimo, el entusiasmo y la competencia. 

Estuvo conformada por 1ª y 2º división, con un total 
de 20 equipos: A Bouza, Albite, Antas, Areas, Beariz, 
Celtas, Chulas, Compostela,  Doade, Drom, Enxebre, 
España, Galegos, Lume, Meigallos,Mozos, Orense, 
Raposos, Seixido y Vigo. Durante la temporada los 
equipos disputaron varios torneos, en los cuales, el 
nivel de juego ha sido excepcional; y resultando ga-
nadores los siguientes equipos:

Por: Pili Pérez 

Además de premiar a los equipos ganadores 
en los distintos torneos de la temporada, para 
recompensar el esfuerzo y la constancia de 
los jugadores, y sometiédolo a votación de los 
equipos, se dio un detalle al 6 ideal de cada 
división, así como al novato y veterano; donde 
los jugadores, se entusiasmaron con su premios, 
resultando ganadores:

6 IDEAL - 1ª. División
Mejor Acomodador – Andrés Malvar
alias el Pato (Areas)
Mejor Opuesto – Manolo Portela (España)
Mejor Banda – Ana Mili González (España)
Mejor Banda – Paula Doval (Areas)
Mejor Centro – Javier Boullosa (España)
Mejor Centro – Xosé Gulías (Albite)
Novato – Jimena Sánchez (Enxebre)
Veterano – Fer Cota (España)

6 IDEAL - 2ª. División
Mejor Acomodador – Ángel Manteiga (Doade)
Mejor Acomodador – Carlos Bugallo (Chulas)
Mejor Banda – Romina Fernández (Chulas)
Mejor Banda – Alex Pérez (Beariz)
Mejor Centro – Jorge Valiñas (Beariz)
Mejor Centro – Luis Ma Conde (Compostela)
Novato – Juan Ma Suárez (A Bouza)
Veterano – Armando Muiños (Galegos)

1º Lugar Areas
2º Lugar Antas
3º Lugar Enxebre*

¡GRACIAS, 
UNA TEMPORADA EXTRAORDINARIA!

TORNEO DE APERTURA
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Por: Pili Pérez 

Anduriña      51      

El día 8 de junio, para dar conclusión 
a la temporada 2024-2025, se llevó a 
cabo nuestra convivencia tradicional y la 

ceremonia de premiación, donde estuvimos 
unidos todos los deportes de nuestro club, y 
donde tuvimos la presencia de los jugadores de 
los diferentes deportes, peques y jóvenes, así 
como familiares y amigos, siendo un día muy 
emotivo y gratificante para todos los presentes.

¡GRACIAS, 
UNA TEMPORADA EXTRAORDINARIA!

CAMPEÓN DE CAMPEONES
1ª. División 

GANADOR EQUIPO ESPAÑA

2ª. División 
GANADOR EQUIPO BEARIZ
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Torneo de Liga 1ª. 
División

1º Lugar España*
2º Lugar Albite*
3º Lugar Areas

Torneo de Liga 2ª. 
División 

1º Lugar Beariz*
2º Lugar Chulas

3º Lugar Galegos

Torneo Copa 1ª. 
División

1º Lugar España
2º Lugar Antas

3º Lugar Enxebre

Torneo Copa 2ª. 
División

1º Lugar A Bouza*
2º Lugar Chulas
3º Lugar Beariz



ARENTEIRO
RECREATIVO COUSO
PONTEVEDRÉS
TOXOS
ATLÉTICO CORVOS
SUIDO CF

Campeón de Liga

ARENTEIRO
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ARENTEIRO
RECREATIVO COUSO
PONTEVEDRÉS
TOXOS
ATLÉTICO CORVOS
SUIDO CF

Campeón de Liga

ARENTEIRO

11 ideal
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Los “benjamines” de la liga de voleyball del gallego comprenden edades desde los 5 años (microvoley, 
que son pequeños desde 5 años a 8) hasta los 14 años. Juegan en momentos distintos y entrenan de 
forma diferente. Los pequeñitos de 5 a 8 entrenan en grupo, desarrollando y practicando habilidades

motrices, deconcentración, atención y coordinación, aparte de aprender a compartir y ser amigos. Los 
que son un poco másmayores, a partir de 8, forman equipos para empezar a competir. Este año hemos 
tenido 4 equipos. Impensable al inicio, pero poco a poco se fueron motivando entre mamás y jugadores 
para tener una mini liga de minivolley,aunque el nivel varía mucho debido a las características propias de 
las diferentes edades, hemos conseguidosacar adelante los juegos y los entrenamientos y más allá de todo 
esto, hemos sabido ser compañeros,mezclarnos y completar nuestros equipos entre unos y otros para no 
perder jornadas. Gracias por una temporada un tanto más emocionante que las anteriores y ojalá que la 
temporada 25/26 sí llegue, cargada al igual que esta que termina, de compañerismo, motivación y ganas 
de jugar al voley.

Por: Fatima Gulias Lamas

Con una temporada estupenda, con cambios y llena de buenos resultados y diversión, queremos agradecer por 
la confianza que nos brindan de contar con sus hijas e hijos en este año que concluye; agradecidos por cada 
gota de sudor y esfuerzo que nuestros jugadores dieron durante este ciclo. Nuestros equipos terminaron invictos 
en casa, teniendo solo triunfos en todos los juegos que se celebraron en nuestras instalaciones. Como cada 
año, participamos en el torneo Cruz de Mayo 2025, que se llevó a cabo en las instalaciones del Club España en 
Xochimilco. Obteniendo el 3.º lugar de la categoría Benjamines. En un partido vibrante, después de recuperarse 
de un 0-2, nuestros jugadores empataron y ganaron 3-2 en penales. Nos vamos con la satisfacción del resultado 
y del esfuerzo que nuestros jugadores pusieron en cada jugada y cada balón dividido. Uno de nuestros fines 
principales es formar jugadores con mentalidad ganadora, creativa, exitosa; esto no solo en la cancha, sino tam-
bién en la vida, inculcando valores, para que, en el futuro, sean hombres de bien, en la familia, en la sociedad 
y sobre todo con ellos mismos. De modo que cada jugador, se supere a sí mismo día a día.No nos queda más 
que darles las infinitas gracias por el apoyo que recibimos de la directiva, padres de familia, jugadores, Staff y a 
todo el equipo que forma este centro. 

Gracias.
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Con una temporada estupenda, con cambios y llena de buenos resultados y diversión, queremos agradecer por 
la confianza que nos brindan de contar con sus hijas e hijos en este año que concluye; agradecidos por cada 
gota de sudor y esfuerzo que nuestros jugadores dieron durante este ciclo. Nuestros equipos terminaron invictos 
en casa, teniendo solo triunfos en todos los juegos que se celebraron en nuestras instalaciones. Como cada 
año, participamos en el torneo Cruz de Mayo 2025, que se llevó a cabo en las instalaciones del Club España en 
Xochimilco. Obteniendo el 3.º lugar de la categoría Benjamines. En un partido vibrante, después de recuperarse 
de un 0-2, nuestros jugadores empataron y ganaron 3-2 en penales. Nos vamos con la satisfacción del resultado 
y del esfuerzo que nuestros jugadores pusieron en cada jugada y cada balón dividido. Uno de nuestros fines 
principales es formar jugadores con mentalidad ganadora, creativa, exitosa; esto no solo en la cancha, sino tam-
bién en la vida, inculcando valores, para que, en el futuro, sean hombres de bien, en la familia, en la sociedad 
y sobre todo con ellos mismos. De modo que cada jugador, se supere a sí mismo día a día.No nos queda más 
que darles las infinitas gracias por el apoyo que recibimos de la directiva, padres de familia, jugadores, Staff y a 
todo el equipo que forma este centro. 

Gracias.

Por: Bono
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2 Enero 2021

4342

por C.P. MA, Manuel Rañal Luaña

HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea 
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.  
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da 
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe, 
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y 
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de 
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios 
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México, 
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández 
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia, 
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos 
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario 
Fernández, Don José Garabana Porta, Don 
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón 
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio 
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía 
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en 
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Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente:   Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
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General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.  
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da 
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe, 
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y 
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de 
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios 
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México, 
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández 
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia, 
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de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en 
el programa “Hoy Mismo”.

Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente:   Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
Vice-Presidente:   Don Ramiro Justo Ogando   2 años
Secretario:  Don Joaquín Bueno Maciá  1 año
Sub-Secretario:  Don Pedro Álvarez Cortés  2 años
Tesorero:  Don Eloy Rodríguez Rodríguez 1 año
Sub-Tesorero:  Don Antonio Garrido Crespo 2 años

VOCALES
 
  POR 2 AÑOS:     POR 1 AÑO:

I. Don José Antonio Alvarez   2. Dr. Don Samuel Fernández Pena 
3. Don Manuel Iglesias Cendón   4. Don Manuel Vázquez Cendón 
5. Don Constantino Alvarez Colsa   6. Don José Paz Justo  
7. Don Alejandro Duran Raña   8. Don Eduardo Mateo Prado 
9.  Don Bienvenido Castro Rodríguez  10. Don Manuel González López 
II. Don Eduardo Muradas Otero   12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza  14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois   16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo    18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón  20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 

REVISTA ANDURINA.indd   66REVISTA ANDURINA.indd   66 1/8/20   3:02 AM1/8/20   3:02 AMREVISTA ANDURINA.indd   48REVISTA ANDURINA.indd   48 5/26/20   11:49 AM5/26/20   11:49 AM

43 42

por C.P. MA, Manuel Rañal Luaña

HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea 
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.  
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da 
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe, 
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y 
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de 
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios 
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México, 
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández 
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia, 
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos 
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario 
Fernández, Don José Garabana Porta, Don 
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón 
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.
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GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea 
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.  
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da 
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe, 
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:
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Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y 
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de 
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Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio 
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17. Don Jaro Paz Justo    18. Don Manuel Martínez Pérez
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EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:
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Fernández, Don José Garabana Porta, Don 
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón 
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio 
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Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández 
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia, 
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HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea 
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.  
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da 
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe, 
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y 
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de 
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios 
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México, 
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández 
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia, 
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos 
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario 
Fernández, Don José Garabana Porta, Don 
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón 
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio 
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía 
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en 
el programa “Hoy Mismo”.
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13. Don Antonio Cordero Hogaza  14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois   16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo    18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón  20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 
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Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
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HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea 
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.  
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da 
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe, 
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y 
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de 
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios 
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México, 
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández 
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia, 
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos 
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario 
Fernández, Don José Garabana Porta, Don 
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón 
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio 
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía 
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en 
el programa “Hoy Mismo”.

Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente:   Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
Vice-Presidente:   Don Ramiro Justo Ogando   2 años
Secretario:  Don Joaquín Bueno Maciá  1 año
Sub-Secretario:  Don Pedro Álvarez Cortés  2 años
Tesorero:  Don Eloy Rodríguez Rodríguez 1 año
Sub-Tesorero:  Don Antonio Garrido Crespo 2 años

VOCALES
 
  POR 2 AÑOS:     POR 1 AÑO:

I. Don José Antonio Alvarez   2. Dr. Don Samuel Fernández Pena 
3. Don Manuel Iglesias Cendón   4. Don Manuel Vázquez Cendón 
5. Don Constantino Alvarez Colsa   6. Don José Paz Justo  
7. Don Alejandro Duran Raña   8. Don Eduardo Mateo Prado 
9.  Don Bienvenido Castro Rodríguez  10. Don Manuel González López 
II. Don Eduardo Muradas Otero   12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza  14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois   16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo    18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón  20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 
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5. Don Constantino Alvarez Colsa 6. Don José Paz Justo
7. Don Alejandro Duran Raña 8. Don Eduardo Mateo Prado 
9.  Don Bienvenido Castro Rodríguez  10. Don Manuel González López 
II. Don Eduardo Muradas Otero 12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza 14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois 16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo 18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón 20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 
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por C.P. MA, Manuel Rañal Luaña

HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe,
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México,
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia,
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario
Fernández, Don José Garabana Porta, Don
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en
el programa “Hoy Mismo”.

Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente:Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
Vice-Presidente:Don Ramiro Justo Ogando 2 años
Secretario:Don Joaquín Bueno Maciá1 año
Sub-Secretario:Don Pedro Álvarez Cortés2 años
Tesorero: Don Eloy Rodríguez Rodríguez 1 año
Sub-Tesorero:Don Antonio Garrido Crespo 2 años

VOCALES

POR 2 AÑOS:POR 1 AÑO:

I. Don José Antonio Alvarez 2. Dr. Don Samuel Fernández Pena 
3. Don Manuel Iglesias Cendón 4. Don Manuel Vázquez Cendón 
5. Don Constantino Alvarez Colsa 6. Don José Paz Justo
7. Don Alejandro Duran Raña 8. Don Eduardo Mateo Prado 
9.  Don Bienvenido Castro Rodríguez  10. Don Manuel González López 
II. Don Eduardo Muradas Otero 12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois 16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo 18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 
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por C.P. MA, Manuel Rañal Luaña

HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe,
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México,
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia,
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario
Fernández, Don José Garabana Porta, Don
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en
el programa “Hoy Mismo”.

Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente:Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
Vice-Presidente:Don Ramiro Justo Ogando 2 años
Secretario:Don Joaquín Bueno Maciá1 año
Sub-Secretario:Don Pedro Álvarez Cortés2 años
Tesorero: Don Eloy Rodríguez Rodríguez 1 año
Sub-Tesorero:Don Antonio Garrido Crespo 2 años

VOCALES

POR 2 AÑOS:POR 1 AÑO:

I. Don José Antonio Alvarez 2. Dr. Don Samuel Fernández Pena 
3. Don Manuel Iglesias Cendón 4. Don Manuel Vázquez Cendón 
5. Don Constantino Alvarez Colsa 6. Don José Paz Justo
7. Don Alejandro Duran Raña 8. Don Eduardo Mateo Prado 
9.  Don Bienvenido Castro Rodríguez  10. Don Manuel González López 
II. Don Eduardo Muradas Otero 12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois 16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo 18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 
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por C.P. MA, Manuel Rañal Luaña

HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe,
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México,
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia,
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario
Fernández, Don José Garabana Porta, Don
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en
el programa “Hoy Mismo”.

Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente:Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
Vice-Presidente:Don Ramiro Justo Ogando 2 años
Secretario:Don Joaquín Bueno Maciá1 año
Sub-Secretario:Don Pedro Álvarez Cortés2 años
Tesorero: Don Eloy Rodríguez Rodríguez 1 año
Sub-Tesorero:Don Antonio Garrido Crespo 2 años

VOCALES

POR 2 AÑOS:POR 1 AÑO:

I. Don José Antonio Alvarez 2. Dr. Don Samuel Fernández Pena 
3. Don Manuel Iglesias Cendón 4. Don Manuel Vázquez Cendón 
5. Don Constantino Alvarez Colsa 6. Don José Paz Justo
7. Don Alejandro Duran Raña 8. Don Eduardo Mateo Prado 
9.  Don Bienvenido Castro Rodríguez  10. Don Manuel González López 
II. Don Eduardo Muradas Otero 12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois 16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo 18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 
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por C.P. MA, Manuel Rañal Luaña

HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe,
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México,
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia,
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario
Fernández, Don José Garabana Porta, Don
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en
el programa “Hoy Mismo”.

Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente:Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
Vice-Presidente:Don Ramiro Justo Ogando 2 años
Secretario:Don Joaquín Bueno Maciá1 año
Sub-Secretario:Don Pedro Álvarez Cortés2 años
Tesorero: Don Eloy Rodríguez Rodríguez 1 año
Sub-Tesorero:Don Antonio Garrido Crespo 2 años

VOCALES

POR 2 AÑOS:POR 1 AÑO:

I. Don José Antonio Alvarez 2. Dr. Don Samuel Fernández Pena 
3. Don Manuel Iglesias Cendón 4. Don Manuel Vázquez Cendón 
5. Don Constantino Alvarez Colsa 6. Don José Paz Justo
7. Don Alejandro Duran Raña 8. Don Eduardo Mateo Prado 
9.  Don Bienvenido Castro Rodríguez  10. Don Manuel González López 
II. Don Eduardo Muradas Otero 12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois 16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo 18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 
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por C.P. MA, Manuel Rañal Luaña

HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe,
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México,
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia,
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario
Fernández, Don José Garabana Porta, Don
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en
el programa “Hoy Mismo”.

Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente: Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
Vice-Presidente: Don Ramiro Justo Ogando 2 años
Secretario: Don Joaquín Bueno Maciá 1 año
Sub-Secretario: Don Pedro Álvarez Cortés 2 años
Tesorero: Don Eloy Rodríguez Rodríguez 1 año
Sub-Tesorero: Don Antonio Garrido Crespo 2 años

VOCALES

POR 2 AÑOS: POR 1 AÑO:

I. Don José Antonio Alvarez 2. Dr. Don Samuel Fernández Pena 
3. Don Manuel Iglesias Cendón 4. Don Manuel Vázquez Cendón 
5. Don Constantino Alvarez Colsa 6. Don José Paz Justo
7. Don Alejandro Duran Raña 8. Don Eduardo Mateo Prado 
9.  Don Bienvenido Castro Rodríguez  10. Don Manuel González López 
II. Don Eduardo Muradas Otero 12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza 14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois 16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo 18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón 20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 
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por C.P. MA, Manuel Rañal Luaña

HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe,
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México,
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia,
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario
Fernández, Don José Garabana Porta, Don
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en
el programa “Hoy Mismo”.

Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente: Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
Vice-Presidente: Don Ramiro Justo Ogando 2 años
Secretario: Don Joaquín Bueno Maciá 1 año
Sub-Secretario: Don Pedro Álvarez Cortés 2 años
Tesorero: Don Eloy Rodríguez Rodríguez 1 año
Sub-Tesorero: Don Antonio Garrido Crespo 2 años

VOCALES

POR 2 AÑOS: POR 1 AÑO:

I. Don José Antonio Alvarez 2. Dr. Don Samuel Fernández Pena 
3. Don Manuel Iglesias Cendón 4. Don Manuel Vázquez Cendón 
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HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe,
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México,
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia,
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario
Fernández, Don José Garabana Porta, Don
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en
el programa “Hoy Mismo”.

Presentación de la planilla para la nueva Junta Directiva 1986 - 1987:

Presidente:Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
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II. Don Eduardo Muradas Otero 12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois 16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo 18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
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Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García
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Presidente: Don Daniel Suárez Rodríguez 1 año
Vice-Presidente: Don Ramiro Justo Ogando 2 años
Secretario: Don Joaquín Bueno Maciá 1 año
Sub-Secretario: Don Pedro Álvarez Cortés 2 años
Tesorero: Don Eloy Rodríguez Rodríguez 1 año
Sub-Tesorero: Don Antonio Garrido Crespo 2 años

VOCALES

POR 2 AÑOS: POR 1 AÑO:

I. Don José Antonio Alvarez 2. Dr. Don Samuel Fernández Pena 
3. Don Manuel Iglesias Cendón 4. Don Manuel Vázquez Cendón 
5. Don Constantino Alvarez Colsa 6. Don José Paz Justo
7. Don Alejandro Duran Raña 8. Don Eduardo Mateo Prado 
9.  Don Bienvenido Castro Rodríguez  10. Don Manuel González López 
II. Don Eduardo Muradas Otero 12. Don Ricardo Alvarez Valiño
13. Don Antonio Cordero Hogaza 14. Don Eladio Domínguez Rguez
15. Don Manuel Pérez Lois 16. Don Salvador Carrera Alril
17. Don Jaro Paz Justo 18. Don Manuel Martínez Pérez
19. Don Mario Vázquez Mirón 20. Don Amador Salceda López

EX-PRESIDENTES CONSEJEROS:

Don Eduardo Carrete González
Don José Garabana Porta
Don Baltasar Núñez Rolan
Don Alejandro Alonso García

Asuntos Generales - Comentarios referentes al área de estacionamiento de autos en el Club De-
portivo que indica: RESERVADO PARA DIRECTIVOS. Contesta Don Daniel Suárez: “Que 
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por C.P. MA, Manuel Rañal Luaña

HISTORIA DEL CENTRO 
GALLEGO DE MEXICO, 

A.C. 

Acta del 26 de enero de 1986- Asamblea
General Ordinaria
Preside el Sr. Don Daniel Suárez Rodríguez.
El Secretario, Don Joaquín Bueno Maciá, da
lectura al acta anterior, la cual es aprobada.

Informe de Comisiones:

Tesorería:
Don Eloy Rodríguez da lectura a su informe,
del que se entregó copia a los asistentes pre-
via la Asamblea.

Admisión y Baja de Socios:

Socios al 31 de diciembre de 1985:  2.457
Se recibieron a los Sres. Alcaldes de Vigo y
Carballino, Don Manuel Soto y Don Argi-
miro Marontas.

Se crean en abril, las Medallas “Rosalía de
Castro” y “Al Mérito”, para premiar a socios
y, en su caso, a autoridades que han con-
tribuido con el Centro Gallego de México,
A.C.

Relaciones:
Se recibió al Sr. Don Gerardo Fernández
Albor, Presidente de la Xunta de Galicia,
quien otorgó medallas a los Sres. Directivos
y Socios: Don Pablo Vázquez, Don Mario
Fernández, Don José Garabana Porta, Don
Ramón Vila, Don Manuel Vázquez Cendón
y Don Ramiro Justo Ogando.

Testimonios por 25 años de labor a nuestra 
Maestra de Baile, Srita. Alicia Segón Escudé, y 
a nuestro gaitero, Sr. Manuel Miguez.

Asistencia en Santiago de Compostela a la fundación del “Consello de las Comunidades Gallegas”.
Se guarda un minuto de silencio por los socios fallecidos.

Festejos:
Se realizaron 15 fiestas que dejaron $18,560,628.00

Conservación y Orden Interior:
Separamos a nuestro Administrador, Sr. Montoya, quien creaba más problemas que los que 
resolvía.

Obras y Proyectos:
Múltiples y vanadas obras realizadas en el Club Deportivo.

Cuadro Artístico:
A la fecha se encuentra integrado por cerca de 500 miembros entre niños, medianos y mayo-
res; como siempre, la visita y actuación del Cuadro Artístico al Beato Sebastián de Aparicio
en Puebla.

Actuación en el Festival de Coros y Danzas de España, como todo los años, en compañía
de los Cuadros Artísticos de los Centros Españoles Hermanos.

Actuación en la Universidad Anáhuac y Anáhuac del Sur y en el Canal 2 de Televisión en
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Por tercer año consecutivo desde 
su inauguración en 2022 el pádel 
sigue con fuerza en el gallego. 

Este año se realizaron varias modifica-
ciones a la temporada que resultaron 
todo un éxito. 

Se plantearon diferentes torneos 
independientes para activar a más

Por:Luz María Vázquez Martínez

participantes: se realizaron dos 
torneos rápidos, los másters de otoño 
y primavera; en el medio de ambos se 
disputó la liga con un total de 26 equipos 
participantes y para finalizar se jugó el 
campeón de campeones en la división 
de mixtos y en la de varonil. 

Otra novedad es que se permitió jugar 
a un equipo femenil, Non Chores, en 
la Liga Varonil, por el alto nivel de sus 
integrantes, quedando en sexto lugar. 
Toda la temporada se siguió usando la 
app competize que facilita el trabajo del 
comité y el que todos los integrantes de 
la temporada deportiva tengan acceso 
inmediato a rankings, cambios de juego, 
modificaciones de jornada y demás

información de forma inmediata.

El comité de pádel conformado por 
Melisa Iglesias, José Angel Gabián, 
Eduardo Mirón y Luz María Vázquez, 
agradecen el entusiasmo a todos 
los deportistas participantes de la 
temporada 2024-25 de pádel.

El padel es un deporte que fomenta la 
convivencia ya que se juega en pareja, 
en conjunto con una meta. Sus reglas 
nos indican un claro sendero de lo que 
está bien y mal. Todo trasladable a la 
vida real. Fomentemos el padel en 
nuestro Centro Gallego, fomentemos 
una sana convivencia.

3a

TEMPORADA
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Principales Oportunidades y 
Retos para las Empresas e Inversores.

Umegal, tuvo el gusto de realizar el pasado 30 de 
abril, un  evento en el Hotel Riazor,con la confer-
encia “Principales Oportunidades y Retos para 

las Empresas e Inversores”, impartida por represen-
tantes de Abanca, Ramón Lourido, Director de Nego-
cio de No Residente de España y Mónica Vázquez, 
General Manager de Abanca USA, además de contar 
con la presencia de José Ramón Purroy, Respons-
able de Banca Personal Usa y Miguel Javier Álvarez 
(Micky), Representante de la Oficina de Abanca en 
México.

En esta ocasión, la reunión tuvo el honor de con-
tar con la presencia de representantes de la Xunta 
de Galicia, el Conselleiro de Emprego, Comercio e 
Emigración, José González y el Secretario Xeral de 
Emigración, Antonio Rodríguez Miranda, además de 
Manuel Ángel Hermida Domínguez presidente de 
Umegal, así como directiva y asociados de Umegal, e 
invitados.

Previamente a la conferencia los asistentes pudieron 
degustar un excelente menú, que deleito el paladar de 
todos los presentes.

Antes de dar inicio a la conferencia principal, el pres-
idente de Umegal, le otorgó la palabra al Conselleiro 
de Emprego, Comercio e Emigración, José Gónzález, 
quien, destacó la importante labor que ejerce Ume-
gal, para fortalecer los vínculos culturales, sociales y 
económicos con Galicia, manteniendo continuidad y 
promoción de las tradiciones gallegas en el exterior. 

Además, hizo hincapié en el apoyo que otorga la Xun-
ta, un apoyo que, además de abarcar los programas 
para fortalecer a las comunidades gallegas que están 
fuera, incluye también la Estratexia Galicia Retorna 
que promueve el regreso de aquellas personas galle-
gas que lo deseen.

Posteriormente, se dio paso a Ramón Lourido, Direc-
tor de Negocio de No Residente de Abanca España, 
quien destacó el trabajo que la entidad financiera reali-
za a nivel internacional, trabajando y creando oportuni-
dades de negocio, mano a mano con los gallegos y 
españoles que viven en el exterior, danto a conocer los 
servicios y ventajas, además que cuando lo necesita 
el cliente, cerca o lejos, siempre están con él.

Por: Pili Pérez 

Hizó hincapié, en que Abanca es un Banco Internacional 
con presencia en 11 países y que se encuentra en constante 
crecimiento, mencionó las adquisiones e incorporaciones bien 
programas que ha realizado la entidad bancaria en los últimos 
años. Para concluir dio a cononcer con estadísticas, la impor-
tancia del Negocio de No Residentes Internacional para Aban-
ca, con más de 90,000 clientes, alrededor del mundo.
Para continuar, Ramón Lourido, le dio la palabra a Mónica 
Vázquez, General Manager de Abanca USA, la cual, explicó 
que Abanca USA tiene el objetivo de conciliar los atributos de la 
banca tradicional con las características de un banco de última 
generación, que apuesta por la satisfacción de sus clientes y la 
innovación. Dio a conocer que con los indicadores de rentabil-
idad, solvencia y liquidez avalan la estrategia de sostenibilidad 
a largo plazo, centrada en el negocio tradicional y la concesión 
de crédito, y al mismo tiempo apuestan por mantener una de 
las estructuras tecnológicas más avanzadas del sector.
Para finalizar la conferencia,  Mónica, recalcó, que el objetivo 
más importante es el compromiso con los clientes, basado 
en la transparencia y honestidad, con cercanía y sencillez y 
teniendo en cuenta 4 valores primordiales: Responsabilidad, 
Confiabilidad, Innovación y Calidad.
Terminando, José González, procedió a firmar el Libro de 
Honor de Umegal, donde escribió unas palabras muy emotivas 
dirigidas a la asociación.
Para concluir el evento, D. Manuel Ángel Hermida Domínguez, 
presidente de Umegal, agradeció a los invitados de honor y 
a los ponentes por su participación, dandoles un presente; 
y traslado a los asistentes el agradecimiento por su presen-
cia, además de realizar una rifa de algunos regalos, entre los 
cuales había libros dedicados a Galicia.
Un evento, de gran interés, donde los presentes pudieron 
convivir, además de poder acercarse a los invitados de honor 
y ponentes para resolver dudas y preguntas. Un evento donde 
el resultado fue una gran retroalimentación e interacción para 
todos los presentes.
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La Xunta participa en foros en el Centro Gallego de 
México y con empresarios de UMEGAL, para exponer 
oportunidades de retorno e inversión en Galicia.

Los pasados 27 y 28 de marzo, la Xunta de Galicia participó en dos foros para exponer oportunidades 
de retorno e inversión en Galicia. El primero se llevó a cabo en el Centro Gallego de México A.C., ante 
más de un centenar de personas y el segundo se realizó con UMEGAL, durante un desayuno en el Hotel 

Riazor, enfocado en el sector empresarial.En dichos foros, participaron, el secretario xeral da Emigración, 
Antonio Rodríguez Miranda, y el director de la Agencia de Turismo de Galicia, Xosé Merelles, junto con una 
delegación del Centro Superior de Hostelería de Galicia (CSHG), encabezada por su director, José Paz.Durante 
los encuentros, proporcionaron información detallada sobre las ayudas y facilidades para el retorno a Galicia, 
explicaron las oportunidades que ofrece la Xunta de Galicia para los gallegos del exterior que desean regresar, 
destacando los programas de apoyo a las familias, las bolsas de estudio y, en particular, los mecanismos de 
acceso al empleo.Presentaron las líneas fundamentales de la Estratexia Galicia Retorna 2023-2026, y en 
particular, se destacó el potencial que representa el retorno para Galicia desde el punto de vista económico 
y empresarial, y se detallaron las diferentes medidas orientadas a facilitar el emprendimiento y la actividad 
profesional de los retornados. Además, se puso en valor el programa Retorna Cualifica Emprego, que per-
mite a las personas gallegas del exterior regresar con un contrato indefinido, como solución a la demanda de 
personal por parte de las empresas gallegas, además que este programa incluye formación 
y apoyo económico.
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Por su parte, el director de Turismo de Galicia, 
Xosé Merelles, destacó dos puntos importantes, 
el primero se refirió a las oportunidades de ne-
gocio que suponen los buenos datos turísticos 
registrados en el pasado año en la Comunidad 
de Galicia, y en el segundo, acentuó, el trabajo 
y esfuerzo que la Xunta está realizando en la 
desestacionalización, contribuyendo a hacer 
rentable la actividad turística durante todo el año 
en Galicia. Finalmente, el director de Turismo de 
Galicia se refirió al Centro Superior de Hostelería 
de Galicia cómo referente en la formación de 
futuros profesionales del sector, con una alta 
proyección no solo en el mercado laboral galle-
go y español, sino también en el internacional, 
cerficando que gran número de titulados del 
centro ya se encuentran trabajando en cadenas 
y establecimientos turísticos de todo el mundo. 
Es muy importante enfatizar que la Xunta de 
Galicia mantiene un compromiso constante para 
facilitar el retorno de aquellas personas que 
desean volver y establecerse de nuevo en su 
tierra de origen, por ello, este tipo de acciones 
divulgativas son fundamentales para informar 
de primera mano a la colectividad gallega en 
el exterior sobre las posibilidades reales que 
existen para hacer realidad su regreso a Galicia.
La Xunta ofrece para eso un acompañamiento 
integral a través de la Oficina de Asesoramien-
to y Seguimiento al Retorno y de las Antenas 
del IGAPE en el exterior, como la de la propia 
Ciudad de México.
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Quien posea una regular cultura literaria ninguna 
duda tendrá que Don Quijote es el personaje más 
emblemático de la Literatura Universal.
No nos hemos equivocado, de la Literatura Univer-
sal, porque el caballero andante a quien Cervantes 
dio vida ha rebasado las fronteras españolas para 
extenderse por el mundo entero.
Don Quijote de la Mancha, el Caballero de la Triste 
Figura, que iba por el mundo adelante “desfaciendo 
entuertos” o sea luchando por defender a los más 
débiles, darle la razón a quien la tenía y –en suma- 
imponiendo la Justicia.
Hubo un tiempo en que a Don Quijote se le identi-
ficó con el caballero español de todos los tiempos, 
queriendo significar con ello como, en pasadas 
épocas, allí donde España se presentaba se imponía 
el reinado de la Justicia.
Los ideales de Don Quijote se encuentran a lo largo 
de toda la novela haciendo que el Caballero de la 
Triste Figura sea el personaje más sensato de toda la 
obra.
 Mucho podríamos decir del gran Don Quijote a 
quien se considera prototipo del caballero español.
Un gran personaje que brilló en los dominios de 
España cuando se encarnó en aquellos valientes 
conquistadores y piadosos misioneros que llegaron 
al Nuevo Mundo imponiendo la Justicia y elevando 
el nivel de vida de los indígenas.
Ahora bien y si de caballeros se trata, en la novela 
cervantina nos encontramos un pasaje en el cual se 
encuentran dos caballeros españoles.
Concretamente, en la Parte Segunda capítulo LVIII, 
existe un episodio en el cual se presentan ante Don 
Quijote las imágenes de varios santos como son San 
Martín, San Jorge y San Pablo.
A cada uno de ellos les dedica Don Quijote un elogio 
y así hasta llegar a uno que le provoca una muy espe-
cial emoción: Santiago Apóstol.
Ante la imagen del Patrón de España montado a ca-
ballo, la espada ensangrentada y atropellando moros, 
exclama Don Quijote:
-Este sí que es caballero, y de las escuadras de Cristo; 
éste se llama don San Diego Matamoros, uno de los 

DON QUIJOTE Y EL APOSTOL SANTIAGO.
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más valientes santos y caballeros que tuvo el mun-
do y tiene ahora el cielo.
Antes de seguir adelante y para que mejor se 
comprenda este episodio diremos que del nombre 
Santiago se derivan Jacobo, Yago, Jaime y Diego.
Con el paso del tiempo, Jacobo, Yago, Jaime y 
Diego fueron tomando rumbos distintos hasta 
convertirse en nombre independientes entre sí.
Sin embargo, la raíz es la misma, motivo por el 
cual cuando Don Quijote mencionaba a San Di-
ego Matamoros a quien se estaba refiriendo era en 
realidad al Apóstol Santiago.
Y aún hay más…
De manera muy especial se refiere Don Quijote 
a la importancia que el Apóstol ha tenido en la 
historia de España:
-Este gran caballero de la cruz bermeja háselo 
dado Dios a España por patrón y amparo suyo, 
especialmente en los rigurosos trances que con los 
moros los españoles han tenido, y así, le invocan y 
llaman como a defensor suyo en todas las batallas 
que acometen.
Al llegar a este punto resulta prudente agregar 
algo más: El Apóstol no solamente protegió a los 
españoles en la península contra los moros sino 
que cruzó los mares para proteger a los conquista-
dores que llegaban a tierras del Nuevo Mundo.
El ejemplo más notorio sería Querétaro donde, en 
1531, se vio al Apóstol combatiendo al lado de los 
españoles.
Tan piadosa creencia arraigó con tal firmeza que 
el escudo queretano muestra al Apóstol montado 
en un caballo y la capital de dicho estado se llama 
Santiago de Querétaro.
Decisiva la influencia que tanto Don Quijote 
como el Apóstol Santiago han tenido en la mental-
idad del pueblo español.
Don Quijote, por haber sido un personaje imag-
inario, no tiene un sepulcro donde pueda hon-
rársele.
En cambio el Apóstol Santiago sí existió, forma 
parte de la historia de España y sus reliquias son 
veneradas en la catedral de Compostela o sea en la 
bella y siempre verde tierra gallega.

DON QUIJOTE Y EL APOSTOL SANTIAGO.
Por.- Nemesio Rodríguez Lois.
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El verano es la época del año donde disfrutamos 
de la compañía de amigos y familiares. Donde 
tenemos el espacio para descansar y gozar de 

todo lo que no pudimos hacer durante todo el año. 
Como conocer el viñedo de tu vino favorito, disfrutar 
del cálido sol en la playa, ver los asombrosos atarde-
ceres, comer comida deliciosa rodeado de nuestros 
seres queridos o también disfrutar de un buen festival 
de música. ¡Galicia es el lugar perfecto para aprovechar 
del verano al máximo! ¡No hace falta decidir entre playa 
o montaña porque Galicia lo tiene todo! Aquí te dejo 
una lista de planes que podrás tomar en cuenta para 
tu siguiente visita en verano: 

Por: Paulina Rosendo Pino 
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SOL E MORRIÑA
1. Mirador de las Manos Giratorias

Este mirador queda ubicado en el Monte do Faro de Domaio 
en Pontevedra. Esta obra artística de Yosi Fervenza, de 
unas sillas con forma de mano, son espectaculares para 
tomarse una foto. También puedes gozar de la hermosa 
vista hacia la Ría de Vigo.

2. Balneario de Mondariz

Si estás buscando un plan más tranquilo y relajante, este 
es perfecto para ti. Estas termas están ubicadas en Pon-
tevedra, perfectas para relajarte por su alta temperatura.   

3. Viñedo en la Rivera Sacra

¡Si te consideras un fanático del vino, este es el lugar 
para ti! Un plan perfecto en pareja o rodeado de gente 
querida donde podrás ver el arte de la fabricación del vino 
gallego. Ver el hermoso paisaje del viñedo y disfrutar de 
varias catas de vino. 

4. Kayak por el Río Miño

¡Si lo que buscas es aventura y adrenalina, este plan es 
perfecto para ti! En compañía de amigos podrás ver las 
hermosas vistas de paisajes que Galicia puede ofrecer. 
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Si estás buscando un plan más tranquilo y relajante, este 
es perfecto para ti. Estas termas están ubicadas en Pon-
tevedra, perfectas para relajarte por su alta temperatura.   

3. Viñedo en la Rivera Sacra

¡Si te consideras un fanático del vino, este es el lugar 
para ti! Un plan perfecto en pareja o rodeado de gente 
querida donde podrás ver el arte de la fabricación del vino 
gallego. Ver el hermoso paisaje del viñedo y disfrutar de 
varias catas de vino. 

4. Kayak por el Río Miño

¡Si lo que buscas es aventura y adrenalina, este plan es 
perfecto para ti! En compañía de amigos podrás ver las 
hermosas vistas de paisajes que Galicia puede ofrecer. 

Galicia lo tiene todo. Su gastronomía deliciosa, su cultura, sus momentos de diversión y 
sus paisajes bellísimos. Galicia nos ha demostrado una vez más que es el lugar indicado 
para pasar tiempo con amigos y familia, pero sobre todo llenar nuestra memoria de mo-
mentos inolvidables llenos de felicidad y alegría. Los veranos en Galicia no se olvidan, por 
eso cuando nos vamos nos quedamos con esa morriña que hace querer volver de nuevo. 
Galicia no solo se visita, se siente y se quedará siempre grabada en nuestro corazón. 

5. Festival O Son do Camiño

Este festival de música es uno de los más espe-
rados en todo el verano. ¡Podrás escuchar a tus 
cantantes favoritos nacionales e internacionales 
en vivo! Ubicado en Santiago de Compostela, con 
muy buen ambiente para divertirse. 

6. Puesta de Sol en Finisterre

Algo que sin duda tienes que visitar es ver el atar-
decer más bello en Finisterre. Más conocido como 
“fin del mundo” en la antigüedad. Es perfecto si 
quieres relajarte y disfrutar de la naturaleza. 

7. Festa do Pulpo

No podría faltar la famosa Festa do Pulpo. Esta 
celebración se da en el Carballiño, Ourense. Donde 
podrás comer pulpo a morir, e ir a los parques a 
bañarte en vino escuchando música y disfrutar del 
ambiente. 

8. Playas en Galicia

Obviamente, no podía faltar un plan en la playa. 
Playa de las Islas Cíes o la Playa de Sanxenxo 
son perfectas para ir a tomar el sol, caminar por la 
arena, bañarte en su agua fresca o pasear por el 
hermoso malecón de Sanxenxo. 
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VIGO
IMAGEN EN BAJA
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VIGO Vigo es hoy la primera ciudad de Galicia y 
se ha convertido en la ciudad europea con 
mayor crecimiento demográfico durante el 

siglo XX, siendo el mayor motor para Galicia y 
reconocido como el de mayor proyección de la 
península y con el puerto pesquero con más ca-
pacidad de Europa.

Vigo es una ciudad mucho más comunicada, sus 
rampas mecánicas han sido un ejemplo para otras 
ciudades y con HALO lograron conectar la ciudad 
y facilitar la conexión peatonal, además de ser un 
hito arquitectónico prueba de la modernización y 
de lo que ha logrado esta ciudad al diversificar 
todo su esquema con la mirada puesta a una mejor 
economía, con mejores oportunidades para sus 
habitantes y una buena calidad de vida.
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recetas
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Tarta de
La Abuela 
Preparación 

Para comenzar con la crema pastelera separamos las 
yemas de los huevos en un bol grande, agregamos el 
azúcar, la maicena , 1 cucharada de vainilla y un poco 

de canela al gusto, un chorrito de la leche y removemos 
con las varillas. Calentamos la leche a fuego bajo hasta 
punto de ebullición y agregamos a nuestra mezcla en el 
bol mientras vamos removiendo para que todo se mezcle 
bien durante 2 o 3 minutos hasta que espese. Retirar a 
otro recipiente para que enfríe y lo cubrimos con papel film 
sin que toque la mezcla para que no haga costra. Esta 
mezcla ya que haya enfriado a temperatura ambiente la 
ponemos a refrigerar por 2 hrs. Mientras enfría ponemos 
en un cazo la nata líquida y el chocolate y lo ponemos a 
fuego bajo hasta que se funda, apagamos el fuego y con 
ese calor añadimos la mantequilla y mezclamos hasta 
que quede con textura, dejamos enfriar 1 hora. Cubrimos 
nuestra base con las galletas mojadas en leche, cuidando 
que no rompan solo para humedecerlas y repetimos una 
vez más para que queden dos bases de galleta. Cubrimos 
con la crema pastelera y estiramos con la ayuda de una 
espátula, repetimos la base de las galletas mojadas en 
leche y una vez más las cubrimos con la crema pastelera. 
Por último cubrimos con el baño de chocolate y la refrig-
eramos para que guarde su consistencia.

Ingredientes
45 galletas cuadradas. 

3 huevos.

40 gramos de maicena.

500 mil de leche.

100 gramos de azúcar.

Extracto de vainilla.

Canela.

12 onzas de chocolate negro de cobertura.

20 gramos de mantequilla.

100 mililitros de Nata líquida para montar.
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Empanada de 
Zamburiñas
Para la masa, echamos 300 grs de harina de 

trigo en un bol, hacemos un hueco en medio 
como si fuera un volcán y añadimos 50 ml de 

aceite en ese hueco, 120 ml de agua y 1 cucha-
radita de sal. Trabajamos estos ingredientes con 
las manos y amasamos hasta tener una masa lisa. 
Dividimos esa masa en dos partes y la estiramos 
hasta tener el tamaño de nuestro molde. Para el 
relleno comenzamos pelando y cortando las cebollas 
en juliana fina con cortes parejos para lograr una 
misma cocción Pelamos el pimiento rojo retirando 
sus semillas y cortándolo en cuadros pequeños. En 
un sartén grande añade un buen chorro de aceite 
de oliva y calentamos a fuego medio, incorporar la 
cebolla y cocinar durante veinte minutos removiendo 
con frecuencia sin dejar dorar la cebolla y añadi-
mos el pimiento rojo para que se cocinen juntos, 
añadimos unas pizcas de sal. Mientras el sofrito se 
enfría, limpiamos las Zamburiñas y retiramos todas 
las impurezas bajo el chorro de agua fría, dejamos 
escurrir en un colador. 

Utilizando la misma sartén donde hicimos el sofrito 
para potenciar el sabor, añadimos las Zamburiñas 
y las salteamos dos minutos, añadimos una cucha-
rada de pimentón dulce, seguimos removiendo para 
que se distribuya por completo y dejamos cocinar 
otros dos minutos hasta que se integren, retiramos 
del fuego y dejamos enfriar nuevamente para co-
locar la preparación en la masa. Distribuimos el 
sofrito dejando libre un centímetro de los bordes y 
a continuación las Zamburiñas encima del sofrito 
hasta que queden por toda la superficie para que 
todas las porciones contengan una cantidad de 
relleno. Cubrimos con la segunda tapa de masa 
uniendo los bordes de la primera con la segunda, 
presionando contra los dedos o naciendo un doblez 
para que al hornear no se abra y salga el relleno. 
Pinchamos la superficie de la tapa de arriba varias 
veces con un tenedor y hacemos un pequeño agu-
jero en el centro para permitir que el vapor salga. 
Batimos un huevo y pincélamos la parte superior 
para que tenga un terminado dorado. Honramos 
la empanada 45 minutos a 200 °C, revisando que 
la masa quede bien dorada.
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Langosta con 
Mantequilla y Limón 

Cocemos la langosta después de tenerlas en agua fría 
durante 5 minutos. 

Retiramos del fuego y las colocamos en una superficie 
plana y hacemos un corte desde la cabeza a la cola para 
dividirla en dos mitades. 

Calentamos la mantequilla con el aceite en un cazo a fuego 
lento hasta que se derrita. 

Reservamos la mitad de esa mantequilla y con la otra mitad 
pincélanos la carne de las langostas, añadimos un poco 
de limón y espolvoreamos con perejil picado y sal al gusto. 

Colocar en el horno por 25 minutos a una temperatura de 
200 grados. 

Antes de servir se puede colocar un poco de la mantequilla 
caliente que separamos para que permanezca jugosa.

2 unidades de langosta vivas 800 gramos 
cada una. 

40 gramos de mantequilla.

20 mililitros de aceite oliva virgen.

2 cucharadas de perejil fresco y picado. 

Zumo de 3 limones.

Sal.

Preparación 

Ingredientes
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